Номинация:           Туристский маршрут
Название проекта: «Путешествие по природным и историческим памятникам Кургана»;
Авторы:   Адарцевич Елена Анатольевна, Шабалина Валентина Максимовна;
Описание маршрута:
	№п/п
	
	Описание маршрута

	1.
	Протяженность
	Трехдневное путешествие: 1. Поход выходного дня на Голубые озера по маршруту: спортивная база МОУ ДОД «СДЮТиЭ» - Голубые озера - спортивная база МОУ ДОД «СДЮТиЭ» протяженность: около 6 км. время путешествия: от 2 до 6 часов 2.   Автобусная   экскурсия   по   маршруту:   спортивная   база   МОУ  ДОД  «СДЮТиЭ», поселок Сиреневый,   ул. Центральная, дом 13 - Белый Яр - к-т «Мир» - остановка Пичугина - ул. Пичугина - спортивная база МОУ ДОД «СДЮТиЭ»

	2.
	Тематика
	Познавательно-оздоровительная

	3.
	Категория сложности
	Поход выходного дня

	4.
	Вид передвижения
	Смешанный: пешком, автобусом

	5.
	Целевая категория
	детские и семейные группы

	6.
	Условия проведения
	Одежда и обувь удобная для пешеходной экскурсии, согласно погодным условиям

	7.
	Количество туристов
	От 10 до 20 человек

	8.
	График движения
	Согласно исполнительного графика движения (таблица 2)


	9.
	Остановки, иллюстративный материал
	Согласно исполнительного графика движения (таблица 2), презентация, иллюстрации

	10.
	Пункт транспортного обслуживания
	Заказные, школьные автобусы

	П.
	Текстовое описание объектов
	Подробное описание   природных и истерических объектов   дано   в технической части описания похода выходного дня и тексте экскурсии

	12.
	Кадровое обеспечение
	Экскурсоводы МОУ ДОД «СДЮТиЭ» , инструктора по туризму

	13.
	Цена
	До 1000 рублей

	14.
	Картосхема и

путеводитель
	Прилагаются

	15.
	Объём туристской деятельности с использованием данного маршрута (экскурсии) в 2008, 2009, 2010 году (количество групп, человек)
	2008 - нет 2009 -2 группы по 25 человек 2010 -3 группы по 20 человек 2011 - 1 группа 12 человек

	16.
	Пояснение автора
	Техническое   описание   похода   выходного   дня,   текст   экскурсии   и   презентация   -прилагаются


Поход выходного дня на Голубые озера

За последние годы излюбленным местом отдыха для курганцев стали, расположенные рядом с городом, в Илецком бору, Голубые озера, которые образовались на месте бывших песчаных карьеров в 70 - х годах прошлого века. Голубые озера - это искусственный водоем, на дне которого находятся подземные ключи. Вся площадь озер, примерно, составляет около 27 гектаров. В настоящее время на данной территории расположены песчаные пляжи для отдыхающих, аквапарк и оборудована горнолыжная трасса.

Удивительно, что даже в условиях чрезмерной нагрузки в окрестностях Голубых озер, сохранились небольшие участки ценных природных комплексов. Именно здесь в заболоченном сосновом лесу, впервые в Зауралье были обнаружены растения Красной книги Курганской области - маленькое споровое растение Ликоподиелла заливаемая и орхидеи - Лосняк Лезеля и Скрученник китайский. На сыром песке рядом с пляжем в обилии растут краснокнижные виды: Росянка круглолистная, Росянка гигантская, Дремлик болотный, Пальчатокоренник мясо-красный и хвощ Муррея.

На данном маршруте можно поиграть, покупаться, позагорать, порыбачить, приобрести опыт юного путешественника.

Этот поход доступен людям разного возраста, с разной физической подготовкой и интересами. Для прокладки маршрута на местности и ориентирования в пути используем карту и техническое описание маршрута.

Паспорт маршрута

1.    Поход проходит по территории  Кетовского района Курганской области вокруг Голубых озер, которые находятся за п. Рябково, в северной части г. Кургана.

2.     Основные пункты маршрута: спортивная база МОУ ДОД «СДЮТиЭ» - аквапарк Голубых озер - северная часть Голубых озер - п. Сиреневый -   спортивная база МОУ ДОД «СДЮТиЭ».

3.    Протяженность активной части маршрута: около 6 км.

4.    Продолжительность: до 5 часов.

5.    Вид туризма: пешеходный.

6.    Категория сложности: поход выходного дня.

7.    Туристский опыт участников: новички.

8.    Рекомендуемый оптимальный состав группы: 12-15 человек.

9.    Возраст участников: с 7 лет

10.  Питание   и   питьевой   режим:   приготовление   пищи   на   газовой   плитке   под руководством инструктора. Продукты питания и питьевую воду можно приобрести в магазине на конечной остановке в п. Сиреневый.

11.  Время проведения похода: круглогодично.

Программа маршрута

На данном маршруте мы предлагаем:
1.         Реферативный  материал по темам:  «Флора и фауна Рябковского леса», «Экскурсия на водоем», «Иксодовые клещи»,«Муравьи»,«Змеи и ящерицы»,«Комары».
2.          Учебные занятия по спортивному ориентированию.

3.          Учебные занятия по пешеходному туризму.

4.          Учебные занятия по оказанию первой доврачебной помощи.

5.          Мини - соревнования. Веселые старты.

6.          Рыбалка и купание в водоеме.

Режим маршрута Пятница

•    До 17.00 ч. - заезд на спортивную базу МОУ ДОД «СДЮТиЭ».

•     До 18.00 ч. - получение инвентаря, закуп продуктов питания.

•      С 18.00 - 20.00 ч. -   учебно-теоретические занятия по спортивному ориентированию, технике пешеходного туризма, инструктаж по технике безопасности.

•     С 20.00ч. -21.00ч. - ужин.

•     С 21.00. -22.00 - культурная программа, конкурсы.

•      23.00ч. -отбой. 
Суббота

•     8.00 - 9.00 ч.- завтрак.

•    9.00 - 10.00ч. - выход на маршрут и движение до стоянки № 1.
•     10.30 - 12.30 ч. - практическое занятие по спортивному ориентированию и технике туризма, игры, купание в озере.

•     13.00 - 13.30 ч. - переход на стоянку № 2 или № 3( по желанию группы).

•     14.00 - 15.00 ч.-приготовление пищи и обед.

•     15.00 - 17.00 ч. -   игры; купание в озере; рыбалка.

•     18.00 - 19.00 ч. - возвращение на базу.
•     20.00 -21.00 ч. - приготовление пищи, ужин.

•     21.00 - 22.00 ч. - культурно -развлекательная программа, конкурсы.

•     23.00 ч. -отбой. Воскресенье

•     8.00-9.00 ч. - завтрак.

•     9.00 - 10.00 ч. - автобусная экскурсия к обелиску Д. ГТичугина на Белый Яр -памятнику, расположенному на ул. Гагарина ( у кинотеатра «Мир») - памятнику, расположенному на ул. К. Мяготина дом 134 (остановка Пичугина)..

•     13.00 - 14.00 ч.-возвращение на спортивную базу МОУДОД «СДЮТиЭ»; обед; отъезд домой.

Техническое описание маршрута

Для описания перемещения на местности используем карту. Данные измерений и перемещений  в метрах и по времени  оформляем в таблицу №  1.  Все обозначения, используемые при описании, оформляем в таблицу № 2. Пятница - день заезда

Из любой точки города в п. Сиреневый можно добраться маршрутными такси № 327, 396, 389, 324, 353, 308, 366,17, 340, 302 и троллейбусом №1.

С остановки «п. Сиреневый» идем на восток по ул. Центральной до дома № 13 (спортивная база МОУДОД «СДЮТиЭ»). Проходим регистрацию. Суббота - походный день

Субботний день предлагаем провести как день отдыха на Голубых озерах

Маршрут начинается со спортивной базы МОУДОД «СДЮТиЭ» по ул. Центральной на север. По картосхеме маршрута проходим п. Сиреневый и по просеке доходим до грунтовой дороге на Голубые озера - 640 метров. .

Далее двигаемся на северо - восток по грунтовой дороге, которая через 250 метров пересекает газопровод. Продолжая движение по дороге в том же направлении, доходим до шоссе .

Перед нами, на другой стороне шоссе, - ворота с названием «Голубые озера». Переходим шоссе по пешеходному переходу, который расположен слева от кафе «Совушка», где при необходимости можно купить продукты питания и воду.

Далее продолжаем движение на северо-восток по грунтовой дороге 280 метров до пересечения с просекой. С пересечения поворачиваем на северо - запад и через 120 метров подходим к забору аквапарка. Перед нами гора высотой около 30 метров. Идем
вдоль забора, оставляя территорию аквапарка справа, и через 240 метров выходим на просеку. По просеке движемся на север - северо-запад 240 метров и останавливаемся на стоянке № 1.
На стоянке № 1 проводим учебные практические занятия по пешеходному туризму. Готовим пищу, используя газовое оборудования туриста, и обедаем. После небольшого отдыха продолжаем движение по маршруту.
От стоянки 1 до стоянки 2 движемся в направлении северо-востока о дороге, которая идет по берегу Голубых озер и преодолеваем расстояние 980 метров. В зависимость от возраста детей в группе и их индивидуальных особенностей можно дойти до стоянки 3. На стоянке проводится инструктаж по технике безопасности во время купания. К 19 часам возвращаемся на спортивную базу.
Воскресенье - завершение похода Отъезд

Исполнительный график движения

Таблица № 2
	№
	Дата
	Маршрут
	Расстояние в метрах
	Время передвижения в минутах
	Способ передвижения

	1.
	Суббота
	Б- КП 1
	640
	6-7
	пешком

	2.
	Суббота
	КП 1 - КП 2
	920
	9-10
	пешком

	1
	Суббота
	КП 2 - стоянка 1
	880
	8-9
	пешком

	4.
	Суббота
	Стоянка 1- стоянка 2
	980
	10-11
	пешком

	5.
	Суббота
	Стоянка 3 -
спортивная база
	1600
	25
	пешком

	
	
	Общая протяженность маршрута
	5020
	60-80
	пешком

	6.
	Воскресенье
	Спорт, база «СДЮТиЭ» - Белый Яр Экскурсия
	15 км
	20     '
	автобус

	7.
	Воскресенье
	Белый Яр - к-т «Мир» Экскурсия
	10 км
	15
	автобус

	8.
	Воскресенье
	К-т «Мир» -памятник Д. Пичугина (ул. К. Мяготина)
	6 км
	25
	автобус

	9.
	Воскресенье
	памятник Д. Пичугина (ул. К. Мяготина) - спорт, база
	10
	30
	автобус

	
	
	Общая протяженность маршрута
	41
	90
	автобус


